
            

 

  

 

 

Vertrag zur Früherkennung und besonderen Versorgung bei Niereninsuffizienz „NephroPlus“ nach § 140 a SGB V 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Praxisteams, 

 

wir freuen uns, Ihnen heute mitteilen zu können, dass die GWQ Service Plus AG mit der bcs best care solutions GmbH und der 

DIALAID GmbH einen Vertrag zur Früherkennung und besonderen Versorgung bei Niereninsuffizienz „NephroPlus“ (BV-Vertrag) 

abgeschlossen hat.  

 

 Inhalte des BV-Vertrages NephroPlus 

Der BV-Vertrag tritt am 01.01.2019 in Kraft. Die Versorgungsziele dieses BV-Vertrages sind die frühzeitige 
Diagnosestellung und Interventionsmöglichkeit nach Auftreten erster Symptome sowie bei gesicherter Diagnose die 
Verbesserung der Lebensqualität. Die Versicherteneinschreibung und die Vergütung beginnen ab dem 01.04.2019. 

  Teilnahmeberechtigte Leistungserbringer 

Berechtigt zur Teilnahme am BV-Vertrag sind Hausärzte und Fachärzte für Innere Medizin mit Schwerpunkt Nephrologie. 
Bitte füllen Sie anliegende Teilnahmeerklärung aus und senden diese an die in der Teilnahmeerklärung angegebene 
Faxnummer.  

 

 

 

 

 Teilnahmeberechtigte Patienten 

Teilnahmeberechtigt sind alle Versicherten der beigetretenen Krankenkassen, die folgende Kriterien erfüllen: 

 Nierenfunktionsstörung ab Stadium 3b 

 Verdacht auf Niereninsuffizienz 

 Risiko-Patienten mit gesicherter hypertensiver Nierenerkrankung und/oder Diabetes mit Nierenkomplikationen. 

 

Die Einschreibung der Patienten erfolgt über Sie ab dem 01.04.2019. Die Teilnahmeerklärungen und 

Patienteninformation zum Datenschutz stehen für Sie bequem über die Abrechnungssoftware zum Download bereit. Bitte 

beachten Sie, dass die BV-Leistungen ab Teilnahme des Patienten mit der Unterschrift auf der Teilnahmeerklärung des 

Patienten, frühestens ab dem 01.04.2019 abrechnungsfähig sind. 

   Managementgesellschaft 

bcs best care solutions GmbH, Kölner Landstraße 11, 40591 Düsseldorf (bcs). 

 

 

 

 

 Abrechnungszentrum 

Helmsauer Curamed Managementgesellschaft für Selektivverträge GmbH (HCMS), die seitens der bcs im Rahmen des § 

295 a SGB V beauftragt wird. Bitte beachten Sie, dass Sie vom Rechenzentrum eine kostenlose Abrechnungssoftware 

zur Verfügung gestellt bekommen. Hierfür ist eine Registrierung bei HCMS erforderlich. Die Zugangsdaten erhalten Sie 

unverzüglich nach Ihrer Registrierung. 

 

 Vergütung für den Nephrologen 
 

Bezeichnung der BV 

Vergütungsposition 

Leistungsinhalt Vergütungsregeln Betrag 

Pauschalen 

Erstuntersuchungs-
pauschale/ 
Eingangsdiagnostik 
für Stadien 3b bis 5  
(EP) 

Erstuntersuchung des Patienten nach 
Einschreibung durch Nephrologen oder 
Überweisung durch Hausarzt. 

Max. 1 x pro Quartal  

Max.1 x pro Versichertenteilnahme  

Nicht abrechenbar neben GP 1 und GP 2 

Voraussetzung:  
Mind. 1 Arzt-Patienten-Kontakt im Abrechnungsquartal  

35,00 EUR 

 

 

bcs best care solutions GmbH 

Postanschrift Kölner Landstr. 11 | 40591 Düsseldorf  

Kontakt  0211 90 98 17-77 |  0211 90 98 17-78 |  info@bestcaresolutions.de | www.bestcaresolutions.de 

Geschäftsführung Nicole Richter, Bernd Altpeter | Handelsregister B 82339, Amtsgericht Düsseldorf | Steuer-Nr.: 106/5776/2070, Finanzamt Düsseldorf 

Bankverbindung Deutsche Apotheker- und Ärztebank, Köln | IBAN DE36 3006 0601 0005 5055 21 | BIC DAAEDEDDXXX 



            

 

 

 
Grundpauschale 1 
für Stadium 3b  
(GP 1) 

Behandlung des Versicherten 
entsprechend des BV-Vertrages. 

Max. 1 x pro Quartal 

Max. 2 x im Versichertenteilnahmejahr 

Nicht abrechenbar neben EP und GP 2 

Voraussetzung: 
Mind. 1 Arzt-Patienten-Kontakt im Abrechnungsquartal 

30,00 EUR 

Grundpauschale 2 
nach Stadium 4 oder 
Stadium 5  
(GP 2) 

Behandlung des Versicherten 
entsprechend des BV-Vertrages. 

Max. 1 x Quartal 

Max. 4 x im Versichertenteilnahmejahr 

Nicht abrechenbar neben EP und GP 1 

Voraussetzung: 
Mind. 1 Arzt-Patienten-Kontakt im Abrechnungsquartal 

40,00 EUR 

Zuschlag auf die GP 
für strukturierte 
Patientenbetreuung 
über die 
nephrologische 
Fachassistenz 
(Z1) 

Mitbetreuung des Versicherten durch einen 
geprüften Fachassistenten 
(Versorgungsassistenten in der 
nephrologischen Praxis). 

Weitere Bestimmungen zur Abrechnung 
des Zuschlages für den nephrologischen 
Fachassistenten werden im Rahmen des 
BV-Vertrages geregelt. 

Zuschlag auf jede vergütete GP 

Max. 4 x pro Versichertenteilnahmejahr 

Zuschlag auf GP 1 oder GP 2 

Voraussetzung: 
Ein MFA/Arzthelfer des Nephrologen verfügt über die 
Qualifikation des Fachassistenten 

5,00 EUR 

Fachübergreifender 
Betreuungszuschlag 
Hypertensiologie auf 
GP 1, GP 2 oder EP 
(FBH) 

Behandlung von Risiko-Patienten mit 
hypertensiver Nierenerkrankung nach dem 
BV-Vertrag. 

Abrechenbar von Nephrologen mit Zusatzbezeichnung 
Hypertensiologie (DHL) 

Zuschlag auf jede vergütete GP oder EP 

Max. 4 x pro Versichertenteilnahmejahr 

10,00 EUR 

Fachübergreifender 
Betreuungszuschlag 
Diabetologie auf GP 
1, GP 2 oder EP 
(FBD) 

Behandlung von Risiko-Patienten mit 
Diabetes mit Nierenkomplikationen nach 
dem  BV-Vertrag.  

Abrechenbar von Nephrologen mit Zusatzbezeichnung 
Diabetologie 

Zuschlag auf jede vergütete GP oder EP 

Max. 4 x pro Versichertenteilnahmejahr 

10,00 EUR 

Angepasste 
Ernährungs-
beratung / Diät-
beratung 
(AEB) 

Durchführung einer angepassten und 
individuellen Ernährungsberatung durch 
eine qualifizierte Person. 

45 – 60 Minuten pro Einzelberatung 

Vergütung pro Einzelberatung pro Versicherten 

Max. 3 x pro Versichertenteilnahmejahr 

45,00 EUR 

Infusionsleistung 
(Praxisklinische 
Betreuung) 
(IL) 

Durchführung der Infusionstherapie mit 
Eisen bzw. Vitamin B12 einschl. der 
Aufklärung des Versicherten sowie 
Dokumentation. Überwachung auf 
Anzeichen von 
Überempfindlichkeitsreaktionen sowie 
Vorhalten einer Infusionseinheit gemäß des 
BV-Vertrages von mind. 60 Minuten. 

Max. 3 x pro Quartal 30,00 EUR 

 

  

 Verwaltungskostenpauschale 

Die an die bcs für die Organisation und Durchführung der besonderen Versorgung einschließlich der Abrechnung zu 

zahlende Verwaltungskostenpauschale beträgt für Mitglieder des hinter DIALAID stehenden Berufsverbandes (Verband 

Deutsche Nierenzentren (DN) e.V.) 5,0 % (inkl. USt.) der Vergütung im Vertrag. Für Nicht-Mitglieder des hinter DIALAID 

stehenden Berufsverbandes wird eine Verwaltungskostenpauschale in Höhe von 6,25 % von der Vergütung einbehalten.  

 

 Unterlagen und Ansprechpartner 

Die Teilnahmeerklärung sowie weiterführende Informationen zum BV-Vertrag NephroPlus finden Sie auf der Homepage 

der bcs unter: www.bestcaresolutions.de. 

Bei Fragen steht Ihnen der Kundenservice der bcs unter 0211/ 909817 77 oder per E-Mail unter 

info@bestcaresolutions.de gerne zur Verfügung.  

 

Mit freundlichen Grüßen  

 

Ihr Team der bcs best care solutions GmbH                    Anlage: Teilnahmeerklärung 

http://www.bestcaresolutions.de/

